
Hier ist ein Beispiel: Man achte auf die Vokale der langen
Silben in diesem Gedicht,,Zwischen den Menschen'.:

Die Liebe zwischen den Menschen.
sie erstrahlt wie ein Sonnengesang.

Die Liebe zwischen den Menschen
ist ein warmer und gütiger Klang.

Die Liebe zwischen den Menschen
ist so fein wie ein reiner Kristall.
Die Liebe zwischen den Menschen,
sie erschafft uns den Grundstein zum AIL

Eine ruhige Gebärdenfrihrung des Konsonanten ,,S..
finden wir im,,Sandmännchen":

Sandmännchen, Sandmännchen

streut silbernen Sand

aus seidenem Säckchen

mit sorgsamer Hand.

Die gliedernde, in vier Raumesrichtungen Orientierung
bringende siebenteilige Stabübungkann mit dem folgen-
den Text begleitet werden:

Mein Dankeswort
Zu der Erde, zu den Sternen

sende ich mein Dankeswort.

In die Höhe, in die Tiefe

wirkt es mannigfaltig fort.

Von der Erde lern ich stehen

fest und standhaft in der Welt.
Von den Sternen lern ich denken,
dass mein Leben sich erhellt.

Beides brauch ich, Erd'und Sterne:
sie gehören auch zu mir.
Ohne Sterne, ohne Erde
wär'ich selber nicht mehr hier.

Schauen will ich alle Tage,

dass die Erde kräftig bleibt,
und im Himmel wie hienieden,
dass kein Mensch mehr Unsinn treibt!

Dieses Buch bietet Heileurlthmisten sprachliche Räume,
Stimmungs- und Klangbilder, um sie bei der Arbeit mit

ihren Patienten zu unterstützen. Es sind Texte nr ge-
zielten und spezifi schen Anwendung bel entsprechender
är ztlicher Indikation.

Es ist ein Arbeitsbuch der etwas anderen Art. Und den-
noch ist es mehr als das. Es richtet sich ebenfalls an jeden
mit der Eury'thmie Vertrauten, ja an jeden Menschen,
der offen ist für die nährenden Kräfte der Sprache. David
H. Richards'Texte sind Verse, die einen an die Hand
nehmen und durchs Leben begleiten.
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